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PROGRAMMA MESE DI LUGLIO 2017

DOMENICA 2 LUGLIO VALLE PESIO TRAIL

Km 18/9

Ritrovo fraz. San Bartolomeo di Chiusa di Pesio c/o centro sportivo Marguareis ore 8:30 Partenza gara ore 9:30

Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 28 giugno versando la quota di € 15.

Iscrizioni alla gara non competitiva il giorno della gara.

MERCOLEDI 5 LUGLIO PIOBESI

Ritrovo a Piobesi ore 19:00

Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

VENERDI 7 LUGLIO FONTANAFREDDA

Ritrovo alla cantina Fontanafredda ore 19:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

DOMENICA 9 LUGLIO DOGLIANI
Ritrovo a Dogliani, Piazza dei Battuti Bianchi ore 8:30
Le iscrizioni dovranno pervenire entro giovedi 6 luglio versando la quota di € 7.

MARTEDI 11 LUGLIO CORNALE
Ritrovo a Cornale ore 19:00

Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.
MERCOLEDI 12 LUGLIO TREISO

Ritrovo a Treiso ore 19:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

GIOVEDI 13 LUGLIO
Ritrovo presso il Pastificio Alfieri ore 19:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

MAGLIANO ALFIERI

DOMENICA 16 LUGLIO
Ritrovo al lago del Moncenisio ore 8:30

MONCENISIO - Giro del Lago

Le iscrizioni dovranno pervenire entro venerdi 30 giugno versando la quota di € 15.

DOMENICA 16 LUGLIO
Staffetta femminile 3 x 5,3 Km
Staffetta maschile 3 x 7,1 Km
Individuale 7,1 Km

Ritrovo a Celle Macra 1 ora prima delle rispettive partenze.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 12 luglio.
Pagamento al ritiro dei pettorali.

LUNEDI 17 LUGLIO
Ritrovo a S. Vito di Monta ore 19:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

S. VITO DI MONTA’

GIOVEDI 20 LUGLIO GUARENE
Ritrovo a Guarene, piazza del Municipio ore 19:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

Km 7,5
Partenza gara ore 20:00

Km 7
Partenza gara ore 20:00

Km 8
Partenza gara ore 9:45

Km 6
Partenza gara ore 20:00

Km 7
Partenza gara ore 20:00

Km 6
Partenza gara ore 20:00

Km 16
Partenza gara ore 10:00

CELLE MACRA (Staffetta e Individuale)

Partenza ore 9:30
Partenza ore 10:30

Partenza con la prima staffetta

Km 7,5
Partenza gara ore 20:00

Km 8
Partenza gara ore 20:00
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VENERDI 21 LUGLIO LEVICE Km 7,5
Ritrovo a Levice ore 19:00 Partenza gara ore 20:00

Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

DOMENICA 23 LUGLIO VALLEANDONA Km 6
Ritrovo a Valleandona ore 8:30 Partenza gara ore 9:30
Le iscrizioni dovranno pervenire entro mercoledi 19 luglio, pagamento il giorno della gara.

MARTEDI 25 LUGLIO RODELLO Km 8,5
Ritrovo a Rodello ore 19:00 Partenza gara ore 20:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

MERCOLEDI 26 LUGLIO GUARENE - Cronoscalata Km 2,7
Ritrovo a Castagnito, loc. S. Giuseppe — via IV Novembre ore 18,30

Partenza gara ore 19:45 (scaglionata di 2 atleti ogni 20 secondi)

Si consiglia di parcheggiare le macchine a Guarene casa Alpini dove avverra il pasta party.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro domenica 23 luglio.

Pagamento il giorno della gara.

VENERDI 28 LUGLIO S. STEFANO ROERO Km 6
Ritrovo a S. Stefano Roero ore 19:00 Partenza gara ore 20:00
Iscrizioni e pagamento il giorno della gara.

DOMENICA 30 LUGLIO ALLENAMENTO IN LANGA
Ritrovo a Levice ore 9:00 Partenza ore 10:00
Pranzo presso il ristorante "Il Muletto" con prenotazioni entro mercoledi 26 luglio.

RICORDIAMO A TUTTI GLI ATLETI CHE IL DIRETTIVO DELLA SEZIONE PODISMO SARA PRESENTE PRESSO IL
BAR DEL CIRCOLO RICREATIVO FERRERO NELLA SEGUENTE DATA:

MERCOLEDI 19 LUGLIO 2017 DALLE ORE 20:30 ALLE ORE 22:30

TUTTI GLI ATLETI SONO PREGATI DI VERIFICARE, NEI GIORNI PRECEDENTI LE GARE, ORARI E CONFERME.

Si ricorda che tutte le preiscrizioni andranno effettuate con le consuete modalita presso i responsabili della sezione
oppure dal barbiere Matera. Il riferimento principale per le iscrizioni & Gianfranco Bauduino (tel. 3391216930 — mail:
gianbaudi@alice.it).

Il Presidente G.S.R.F. Il Presidente di Sezione
Cristiano SANTARELLI Marino SOTTIMANO
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